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Film kort

Doodsbang voor het balkon

Angst. Regie: Michiel van Erp.
In: Ketelhuis, Amsterdam, 't
Hoogt, Utrecht, Filmtheater, Den
Haag eeeCO

Door PETER DE BRUIJN

De angsten waar de vijf mensen
aan lijden die centraal staan in de
nieuwe film van Michiel van Erp
zijn ingebeeld en tegelijk maar al
te re€el. Een jong meisje is bang
dat mensen haar vies vinden, wat
leidt tot ellenlange, dwangmatige
douchebeurten; een ex-apotheker
lijdt aan de angst om het balkon of
een brug op te gaan, omdat hij
niet zeker weet dat hij niet zal

springen; een jonge, oververmoei-
de vrouw durft niet te gaan sla-
pen, zo bang is ze voor inbrekers.
Soms is de oorzaak duidelijk aan-
wijsbaar — misbruik of een ander
traumatisch voorval in het verle-
den —soms ook blijft de reden
voor de angst in nevelen gehuld.
De regisseur volgt zijn hoofd-
personen bij hun therapieén en
blijft in de intieme scénes meestal
op gepaste afstand. Veel indruk
maakt de diepe angst die soms in
de ogen valt te lezen. Psychische
klachten worden nog weleens af-
gedaan als ‘gezeur’. Van Erp
maakt daar korte metten mee.



